Zirkus
Gesundheit AM‘MP\
hier in Moglingen!

AMIMA e.V. — Alles miteinander machbar!

Der AMIMA e.V. bietet regelmaBige Kurstrainings zur inklusiven Gesundheitsforderung
fur Kinder, Erwachsene, Senioren und fir die ganze Familie zusammen an.

Inklusives Training bedeutet, dass unser Kursprogramm so gestaltet wird, dass alle Menschen
ganz gleich ihres Alters, mdglicher Einschrankungen oder sportlicher Vorerfahrung mit uns ihre
Leistungsfahigkeit steigern kdnnen und vor allem Spal an der gemeinsamen Bewegung haben.
Hierzu werden alle Kursteilnehmenden von hochqualifiziertem Personal individuell betreut.

Alle Infos zum Verein, den Kursen, Kosten und Anmeldung findet ihr unter www.amima.org.
Unsere 3er-, 10er- & Jahreskarten berechtigen zur Teilnahme an allen wochentlichen Kursen!
Médchtet ihr einmal zum Schnuppern kommen oder mehr Informationen, schreibt uns doch gerne
eine E-Mail an info@amima.org.

Zirkusschule — Jonglieren, Balance, Partner-/Akrobatik und mehr!

Wann: Donnerstags: 16:30 — 18:00 Uhr
Wo: Gymnastikhalle der Léscherschule, Hohenstaufenstralie 46 in Mdglingen
Far wen: Kinder, Erwachsene, Senioren & ganze Familien, auch mit Einschrankungen

Senioren-Zirkus — Ganzheitlicher Seniorensport mit Ubungen fiir zuhause!

Wann: Freitags: 10:30 — 11:30 Uhr, danach Tee & Gesprache
Wo: AMiMA-Vereinsheim, Schwieberdinger Str. 6 in Mdglingen (7 Stufen)
Fiar wen: Senioren, auch mit Einschrankungen und ohne Sporterfahrung

Kontakt:

AMiMA e.V.
Schwieberdinger Stralle 6
71696 Moglingen

E-Mail: info@amima.org
Webseite: www.amima.org

Ein groRartiges Angebot fur unsere Zirkusfreizeiten in den Sommerferien
auf dem Abenteuerspielplatz in Mdglingen findet Ihr auf der nachsten Seite!


http://www.amima.org/
http://www.amima.org/
mailto:info@amima.org

Jetzt noch Deinen Platz sichern ! A ‘ l‘ ‘ \A

AMIMA E.V. SPORTYEREIN ZUR INKLUSIVEN GESUNDHEITSFGRDERUNG

Sommerferien-Zirkusfreizeiten auf dem ABI Moglingen

Ermdoglichen Sie lhrem Kind eine Ferienzeit voller Bewegung, Kreativitat und Gemeinschaft!
Wir laden herzlich zu unseren AMiMA-Zirkusfreizeiten auf dem ABI Méglingen ein.

In den Sommerferien bieten wir zwei unabhangige und jeweils separat buchbare
Zirkusfreizeiten an: 19.-21.08.26 & 26.-28.08.26. Gemeinsam verbringen wir jeweils drei
erlebnisreiche Tage in der Natur und entdecken die faszinierende Welt des Zirkus.
Umgeben von vielen Tieren konnen Kinder und Jugendliche von 6 bis 15 Jahren mit
erfahrenen Artisten trainieren, neue Fahigkeiten erlernen und jede Menge Spal} haben.
Jonglage, Balance, Akrobatik und mehr — hier ist fur alle etwas dabei.

Ganz nebenbei fordern wir Beweglichkeit, Korpergefuhl, Selbstvertrauen und Teamgeist.
Das Highlight jeder Freizeit ist die grof3e Abschlussauffihrung am Freitag: Dort prasentieren
die jungen Artisten ihrer Familie und Freunden stolz, was sie in den vergangenen Tagen
gelernt haben, und versetzen Jung und Alt ins Staunen.

Mittwoch

10:00 — 13:00 Check-in, Kennenlernen und Schnuppern in alle Zirkusdisziplinen
13:00 — 14:00 Vesperpause, Abenteuerspielplatz, Spiele, Tiere besuchen

14:00 — 17:00 ABI-Programm z.B. Gelandespiel, Lagerfeuer mit Stockbrot und mehr
Donnerstag

10:00 — 17:00 Zirkustrainings in allen Disziplinen, Vesperpausen, Tiere besuchen
Freitag

10:00 — 14:30 Zirkustrainings, Proben, Tiere besuchen, Vorbereitungen fur die Gaste
14:30 — 18:00 14:30 Uhr Gaste-Einlass, Zirkusbistro, Zirkusladen, Mitmachaktionen,

16:00 Uhr Abschlussauffiihrung (Kindershow & Profi-Feuershow), Abbau

Bitte plant fir das Einchecken am Mittwoch ausreichend Zeit ein und beachtet die Checkliste.
Versicherung: Alle Teilnehmenden sind Uber unsere Haftpflichtversicherung versichert.
Datenschutz: Es gilt unsere AMiMA-Datenschutzerklarung, siehe www.amima.org.

Teilnahmegebihr: 60,- fur die Teilnahme einer Zirkusfreizeit mit Abschlussauffiihrung
100,- fur die Teilnahme an beiden Zirkusfreizeiten
22,- fur einen einzelnen Tag (bei freien Platzen bzw. Warteliste)
Sonderangebot: nur 50,- fir eine Zirkusfreizeit fur AMiIMA-Mitglieder

Anmeldung: Bitte meldet euch per E-Mail an info@amima.org an und Uberweist die
Teilnahmegebuhr bis spatestens 17.08.26 auf unser Vereinskonto.
Aufgrund der begrenzten Platzzahl ist eine spatere Anmeldung nur nach
Rucksprache moglich. Fur Ruckfragen stehen wir gerne zur Verfugung
und freuen uns auf euch!


mailto:info@amima.org

